


Brindar los conocimientos, herramientas y recursos para 
la comprensión de los duelos que transitamos como 
seres humanos, así como el desarrollo de habilidades 
para el acompañamiento emocional que implica el 
ejercicio de la tanatología.

OBJETIVO

Egresados y egresadas de Psicología, Enfermería, 
Medicina, Trabajo Social, Rehabilitación Física, y otras 
carreras relacionadas con la salud, así como 
profesionistas de áreas Educativas y Sociales. Así como 
profesionales que se dedican a acompañar a otras 
personas en procesos de desarrollo humano.

PERFIL DE
INGRESO

PROGRAMA

PRESENCIALES
SESIONES

Nociones fundamentales de Tanatología
   • Concepciones de Tanatología
   • Evolución histórica de tanatología
   • Características de tanatología
   • Tanatología como ciencia interdisciplinaria
   • Concepción biopsicosocial del ser humano
   • Perspectivas del enfoque tanatológico
   • Principios del duelo
   • Manifestaciones del duelo
   • Resiliencia y proceso de duelo
   • Acompañamiento tanatológico y duelo

Principales pérdidas significativas
   • Pérdida de la vida
   • Pérdidas de aspectos de sí mismo
   • Pérdidas de objetos externos
   • Pérdidas emocionales
   • Pérdidas ligadas con el desarrollo



Eneagrama de la personalidad
   • Concepto de Eneagrama
   • Antecedentes históricos del 
     Eneagrama
   • Centros de inteligencia 
   • Cerebro triuno (Paul Maclean)
   • Eneatipo 2
   • Eneatipo 3 
   • Eneatipo 4
   • Eneatipo 5 
   • Eneatipo 6
   • Eneatipo 7
   • Eneatipo 8
   • Eneatipo 1
   • Dinámica de cada Eneatipo
   • Los subtipos del Eneagrama

Procesos en el duelo
   • Principios del proceso de duelo
   • Proceso de duelo
   • Características del proceso de duelo
   • Tipos de duelo
   • Proceso de duelo ante la muerte
   • Terapia narrativa del duelo

MASTERCLASS

VIRTUALES
SESIONES

• Pérdida de pareja
• Pérdida de hijos e hijas
• Pérdida de mamá
• Pérdida de papá

CALENDARIO
SESIONES PRESENCIALES
MIÉRCOLES 5:00 - 9:00 PM

Sesión 1
Sesión 2
Sesión 3
Sesión 4
Sesión 5
Sesión 6
Sesión 7
Sesión 8
Sesión 9

21 de marzo
4 de abril
18 de abril
2 de mayo
16 de mayo
30 de mayo
13 de junio
27 de junio
11 de julio

MASTERCLASS VIRTUALES
DOMINGO 9:00 - 12:00

24 de marzo
14 de abril
12 de mayo
23 de junio

Sesión 1
Sesión 2
Sesión 3
Sesión 4



EQUIPO
DOCENTE

PRESENCIALES

Tanatóloga, Psicoterapeuta especialista en duelos, Mtra. en Psicoterapia Gestalt. 
Cuenta con formación en Perspectiva de Género, Diversidad Sexual, Educación 
para la Paz, Intervención en Crisis, Psicoterapia Transgeneracional, entre otras. Ha 
desarrollado programas de acompañamiento e intervención tanatológica para 
pacientes en etapas terminales, así como para padres y madres de personas 
dentro del Espectro Autista.

Mtra. Karina Marisol Celis García

Psicóloga y Tanatóloga. Psicoterapeuta. Maestra en Psicoterapia Gestalt. Maestra 
en Sexualidad y Equidad de Género. Especialista en Psicoterapia Corporal y 
Bioenergética. Ha colaborado en instituciones públicas y privadas en el 
acompañamiento del personal docente, estudiantes y familias. Más de 20 años de 
experiencia como psicoterapeuta individual y de parejas.

Mtra. Selfa Margarita González Gomar

Psicóloga, Tallerista, y Psicoterapeuta. Especialista en Psicoterapia Humanista. 
Maestra en Psicoterapia Gestalt.  Especialista en Eneagrama de la Personalidad. 
Certificada como Equinoterapeuta. Ha colaborado como psicoterapeuta en 
clínicas de adicciones y estancias de descanso para personas mayores. 
Experiencia con infancias y adolescencias.

Mtra. Victoria Elena Flores Medina

Psicóloga y Psicoterapeuta. Especialista en Enfoque Centrado en la Persona, 
Sensibilización Gestalt y PNL. Maestra en Psicoterapia Humanista, Hipnoterapia 
Clínica y Ecléctica. Doctora en Hipnoterapia Clínica Médica y Ecléctica. Experta en 
Psicoterapia Sistémica Integrativa. Más de 30 años de experiencia acompañando 
procesos de duelo. Fundadora del Instituto de Psicoterapia Humanista de 
Michoacán.

Dra. María Guadalupe Medina Gallardo

Psicóloga, Tanatóloga y Psicoterapeuta. Facilitadora, Tallerista y Docente. Ha 
desarrollado diversos programas para la concientización y empoderamiento de 
infancias y adolescencias. Ha impartido diversas conferencias y talleres sobre 
cierre de ciclos, resignifación de duelos, ansiedad y otros temas relacionados a la 
Tanatología. Experiencia en acompañamiento a familiares y personas adultas 
mayores.

Mtra.  Geraldina Cynia Cristina Lar

Tanatóloga, Psicoterapeuta, y Logoterapeuta. Maestra en Psicoterapia 
Humanista. Maestra en Filosofía Transgeneracional. Formada en Psicoterapia 
Sistémica Transgeneracional. Cofundadora de la Asociación Michoacana de 
Apoyo Tanatológico. Forma parte de la Asociación Mexicana de Tanatología. 
Diplomada en Tanatología, Psico-oncología, Psicología Transpersonal y 
Psicoterapia Cognitivo Conductual.

Mtra.  Fátima Calderón Hinojosa

INVERSIÓN
PAGOS DIFERIDOS

Inscripción
4 pagos

$600.00
$1,800.00 

UNA SOLA EXHIBICIÓN

$6,500.00

Info.
449.576.7276


